[image: ]当院の食事が8月から変わります





新食種：常菜食・軟菜食
従来：常食・全粥食







おかずが多い食事
ご飯やおかずが選べる！
ご飯が多い食事
ご飯やおかずが決まっている！



【常食・全粥食から常菜食・軟菜食へ変わります】
①ご飯の量が減りおかずの量が増えます
→緩和ケアを受ける患者の多い当院のニーズに合った食事を提供する為、
ご飯ではなく、おかずでエネルギーを調整できるようになります。

②ご自身に合った食事を選択できます
[image: ソース画像を表示]→おかず（普通の硬さ・柔らかい硬さ）を選び、
ご飯（飯・粥・軟飯等）を選ぶ事が出来るようになります。

これまで同様個別対応を実施し、それぞれの嗜好に合った食事の提供を行います。
ご不明点は、スタッフまでお尋ねください。
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